
r

r

KLASSE Runde 1 - Forbedømming
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LE RESULTAT PROTOKOLL

Bodybuilding
HERRER -80 KG

NR. NAME TEAM/CLUB 1 2 3 4 5 6 7 8 9

37 Stian Hermansen Ødevæ Drammen KFK 3 4 4 4 4 4 4 4 4 20 4

38 Muhammed Sanger Haralds Gym 5 5 5 5 5 5 5 5 5 25 5

40 Ali Tabra Team 24 fitness 1 1 2 1 2 1 1 1 1 5 1 NORGES KROPPSBYGGER

41 Martin Engstrøm Team Power Up 2 2 1 2 1 2 2 2 2 10 2  & FITNESSFORBUND

44 Daniel Myrvold Team 24 fitness 4 3 3 3 3 3 3 3 3 15 3

Stevne:

NM 2008
Sted og dato:

Sentrum Scene 4. Oktober
Hoveddommer:

Tone Opheim
Poengene fra forbedømminga skal ikke taes med videre til finalen

RUNDE 2 - Fri program (teller 33 %)

Su
m

 (R
-2

RUNDE 3 - Finale (teller 66%)
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)
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) x
 2
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L
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A

SS

NR. NAME TEAM/CLUB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

37 Stian Hermansen Ødevæ Drammen KFK 4 4 5 4 4 4 5 5 4 21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 20 40 61 4

38 Muhammed Sanger Haralds Gym 5 5 4 5 5 5 4 4 5 24 5 5 5 5 5 5 5 5 5 25 50 74 5

40 Ali Tabra Team 24 fitness 1 1 2 1 2 1 1 1 2 6 2 2 2 1 2 1 1 1 1 7 14 20 1

41 Martin Engstrøm Team Power Up 2 2 1 3 3 2 3 3 3 13 1 1 1 2 1 2 2 2 2 8 16 29 2

44 Daniel Myrvold Team 24 fitness 3 3 3 2 1 3 2 2 1 12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 30 42 3

Poengene fra RUNDE 3 skal ganges med 2 og plusses sammen med poenge fra RUNDE 2 X
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Bodybuilding
HERRER -90 KG

NR. NAME TEAM/CLUB 1 2 3 4 5 6 7 8 9

8 Bjørgulf Hansen Team 24 fitness 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2

30 Ali R Abolfarci Team City Gym 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 3

42 Amir Riazifard Haralds Gym 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 NORGES KROPPSBYGGER

 & FITNESSFORBUND

Stevne:

NM 2008
Sted og dato:

Sentrum Scene 4. Oktober
Hoveddommer:

Tone Opheim
Poengene fra forbedømminga skal ikke taes med videre til finalen

RUNDE 2 - Fri program (teller 33 %)

Su
m

 (R
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RUNDE 3 - Finale (teller 66%)
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NR. NAME TEAM/CLUB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

8 Bjørgulf Hansen Team 24 fitness 3 2 2 2 2 3 3 3 2 12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 20 32 2

30 Ali R Abolfarci Team City Gym 2 3 3 3 3 2 2 2 3 13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 30 43 3

42 Amir Riazifard Haralds Gym 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 10 15 1

Poengene fra RUNDE 3 skal ganges med 2 og plusses sammen med poenge fra RUNDE 2 X
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LE RESULTAT PROTOKOLL

Bodybuilding
HERRER -100 KG

NR. NAME TEAM/CLUB 1 2 3 4 5 6 7 8 9

28 Knut Øines Drammen KFK 1 1 1 1 1 1 1 2 1 5 1

43 Petros Vyzantios Club Athletic 7 7 7 7 6 6 7 7 6 34 7

46 Frode Kjær Kristiansand KK 5 5 5 6 5 5 5 6 5 25 5 NORGES KROPPSBYGGER

47 Erik Fossland Team 24 fitness 2 2 2 2 2 2 2 1 2 10 2  & FITNESSFORBUND

48 Ørjan Frøyland Club Athletic 6 6 6 5 7 7 6 5 7 31 6

49 Olav Åge Buan Hell Fitness 3 4 4 3 3 4 4 4 3 18 4 Stevne:

52 Christer Søderberg Hoftv Haralds Gym 4 3 3 4 4 3 3 3 4 17 3 NM 2008
Sted og dato:

Sentrum Scene 4. Oktober
Hoveddommer:

Tone Opheim
Poengene fra forbedømminga skal ikke taes med videre til finalen

RUNDE 2 - Fri program (teller 33 %)

Su
m

 (R
-2

RUNDE 3 - Finale (teller 66%)
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NR. NAME TEAM/CLUB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

28 Knut Øines Drammen KFK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 2 5 10 15 1

46 Frode Kjær Kristiansand KK 4 3 6 4 3 5 4 2 2 18 5 5 5 6 5 5 5 5 4 25 50 68 5

47 Erik Fossland Team 24 fitness 2 2 2 2 2 3 3 4 4 12 2 2 2 2 2 2 2 2 1 10 20 32 2

48 Ørjan Frøyland Club Athletic 6 6 5 6 4 4 5 6 5 27 6 6 6 5 6 6 6 6 6 30 60 87 6

49 Olav Åge Buan Hell Fitness 5 4 4 5 5 6 6 5 6 26 4 3 4 3 3 3 4 4 3 17 34 60 4
52 Christer Søderberg Hoftv Haralds Gym 3 5 3 3 6 2 2 3 3 15 3 4 3 4 4 4 3 3 5 18 36 51 3

Poengene fra RUNDE 3 skal ganges med 2 og plusses sammen med poenge fra RUNDE 2 X
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Bodybuilding
HERRER +100 KG

NR. NAME TEAM/CLUB 1 2 3 4 5 6 7 8 9

31 Øyvind Fjeldseth Drammen KFK 3 1 3 3 3 3 3 3 2 15 3

50 Kim Torgersen Team Fitnessplanet 1 3 1 1 2 1 1 1 3 6 1

51 Paal Snorre Høyer Drammen KFK 2 2 2 2 1 2 2 2 1 10 2 NORGES KROPPSBYGGER

 & FITNESSFORBUND

Stevne:

NM 2008
Sted og dato:

Sentrum Scene 4. Oktober
Hoveddommer:

Tone Opheim
Poengene fra forbedømminga skal ikke taes med videre til finalen

RUNDE 2 - Fri program (teller 33 %)

Su
m

 (R
-2

RUNDE 3 - Finale (teller 66%)
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NR. NAME TEAM/CLUB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

31 Øyvind Fjeldseth Drammen KFK 3 3 3 3 3 3 3 1 2 15 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 30 45 3

50 Kim Torgersen Team Fitnessplanet 2 1 1 1 2 1 1 2 3 7 2 1 1 1 1 1 1 1 1 5 10 17 1

51 Paal Snorre Høyer Drammen KFK 1 2 2 2 1 2 2 3 1 9 1 2 2 2 2 2 2 2 2 10 20 29 2

Poengene fra RUNDE 3 skal ganges med 2 og plusses sammen med poenge fra RUNDE 2 X
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Athletic Fitness Herrer
Minus 180

NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

68 Paal Robert Haagensen Kaliber Gym 5 4 6 5 4 5 5 5 5 25

69 Jørn Pettersen Atletix 1 1 1 2 2 1 1 1 2 6

70 Raymond Jenssen Kaliber Gym 3 5 4 4 3 4 4 3 3 18

71 Rune Stavem Ragnarokk KFK 6 6 5 6 6 6 6 6 6 30

72 Ole Morten Dragseth Kaliber Gym 2 2 2 1 1 2 2 2 1 9

73 Glenn Waksvik Atletix 4 3 3 3 5 3 3 4 1 17
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NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9

68 Paal Robert Haagensen Kaliber Gym 4 4 5 5 5 5 5 5 5 25 5 14 4

69 Jørn Pettersen Atletix 1 1 1 2 1 1 1 1 2 5 1 5 1

70 Raymond Jenssen Kaliber Gym 3 5 4 4 3 4 2 3 3 17 3 16 5

71 Rune Stavem Ragnarokk KFK 6 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 24 6

72 Ole Morten Dragseth Kaliber Gym 2 2 2 1 2 2 4 2 1 10 2 13 3
73 Glenn Waksvik Atletix 5 3 3 3 4 3 3 4 4 17 3 6 2
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MAthletic Fitness Herrer

Pluss 180

NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

74 André Nilsen Team 24 fitness 1 1 1 2 2 1 1 2 1 6

75 Roger Bakke Team 24 fitness 5 5 4 5 5 5 4 5 5 25

76 Ketil Jacobsen Lasses Gym 2 2 2 3 3 2 2 3 3 12

77 Joar Tennfjord Team BodyTech Bergen 4 4 5 4 4 4 5 4 4 20

78 Marius Bendik Kristiansen Team 24 fitness 3 3 3 1 1 3 3 1 2 12
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Stevne:

NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9

74 André Nilsen Team 24 fitness 1 1 2 1 2 1 1 2 1 6 1 6 1 Sted og Dato:

75 Roger Bakke Team 24 fitness 4 5 5 5 5 5 4 4 5 24 5 16 5

76 Ketil Jacobsen Lasses Gym 2 2 1 2 4 2 2 3 2 10 2 13 4 Hoveddommer:

77 Joar Tennfjord Team BodyTech Bergen 5 4 4 4 3 4 5 5 4 21 4 12 3
78 Marius Bendik Kristiansen Team 24 fitness 3 3 3 3 1 3 3 1 3 15 3 12 2
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NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

65 Cathrine Johannessen Røsland Team BodyTech Bergen 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 2 2 2 3 2 2 3 2 2 10 25

66 Aslaug Lia Pettersen Atletix 2 2 2 2 1 1 1 1 2 8 3 3 3 2 3 3 2 3 3 15 23

67 Madeleine Elisabeth Wessman Kaliber Gym 1 1 1 1 2 2 2 2 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 12
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NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9

65 Cathrine Johannessen Røsland Team BodyTech Bergen 

66 Aslaug Lia Pettersen Atletix

67 Madeleine Elisabeth Wessman Kaliber Gym
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sBodyFitness Damer
Minus 163 cm

NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

54 Marianne Aas Krog Team Fitnessplanet 1 2 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 3 2 2 3 2 2 10 20 2

55 Jeanette Hansen Geir's FKK 2 3 3 3 3 3 3 3 3 15 3 3 3 2 3 3 2 3 3 15 30 3

56 Hanne Bache-Mathiesen Henrikse Team Norwegian Fitness 3 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 10 1
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NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Stevne:

54 Marianne Aas Krog Team Fitnessplanet 1 2 2 2 2 2 2 2 2 10 30 2

55 Jeanette Hansen Geir's FKK 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 45 3 Sted og Dato:

56 Hanne Bache-Mathiesen Henrikse Team Norwegian Fitness 2 1 1 1 1 1 1 1 1 5 15 1

Hoveddommer:
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BodyFitness Damer
Pluss 163 cm

NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9

57 Tea Havstein Eriksen Team 24 fitness 4 1 1 1 3 1 2 1 1 6 1 3 1 2 1 4 1 3 1 1 8 14 1 x

58 Heidi Vonka Koi Haralds Gym 5 3 2 3 2 4 4 4 3 17 4 2 3 3 2 2 4 4 4 2 14 31 4 x

60 Ann Kristel Fure Kaliber Gym 7 7 7 7 7 7 7 7 7 35 7 7 7 6 7 6 6 7 7 7 34 69 7

61 Jorun Steine Team Fitnessplanet 2 4 3 2 1 2 1 2 2 10 2 5 5 4 3 1 3 1 3 3 16 26 2 x

62 Elisabeth Haugsbø Kaliber Gym 3 6 6 6 6 6 5 6 6 30 6 6 6 7 6 7 7 6 6 6 31 61 6 x

63 Kristine Weber Ragnarokk KFK 1 2 4 4 4 3 3 3 4 17 3 1 2 1 4 3 2 2 2 4 11 28 3 x

64 Rita Vedvik Hansen Team Fitnessplanet 6 5 5 5 5 5 6 5 5 25 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 25 50 5 x
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NR. NAVN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Stevne: NM 2008

57 Tea Havstein Eriksen Team 24 fitness 2 2 2 2 4 1 1 1 2 9 23 1

58 Heidi Vonka Koi Haralds Gym 3 3 1 1 2 4 3 2 1 11 42 2 Sted og Dato: 05.okt

61 Jorun Steine Team Fitnessplanet 4 5 3 3 1 2 4 3 3 16 42 3

62 Elisabeth Haugsbø Kaliber Gym 6 6 6 6 5 6 6 6 6 30 91 6 Hoveddommer: Tone Opheim

63 Kristine Weber Ragnarokk KFK 1 1 4 5 3 3 2 4 4 16 44 4
64 Rita Vedvik Hansen Team Fitnessplanet 5 4 5 4 6 5 5 5 5 25 75 5




